
09.11.2026 – 13.11.2026 

 

Montag  09.11.   Hähnchenfiletstücke mit Paprika- 

    Zucchini-Gemüse, Salzkartoffeln 

    und heller Cremesoße 

                                            -gesunder Snack- 

  

Dienstag  10.11. Hokkaido-Kürbissuppe und 

     Minestrone „vegetarisch“ mit 

     Vollkorntoast 

-gesunder Snack- 

        

Mittwoch 11.11. Hähnchen-Dönerfleisch mit 

     Basmatireis und Tzatziki 

     -gesunder Snack- 

       

Donnerstag 12.11. Tortelloni mit Käsefüllung oder 

   Spiralnudeln mit Carbonarasoße 

                                           -Nachtisch- 

 

Freitag  13.11. Milchreis mit Sauerkirschkompott  

     -gesunder Snack- 

  


